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Pour une heure, une demi-journée, ou plus, Mathieu vous propose différentes 
animations autour du vélo. Faites profiter vos résidents, patients ou vos 
proches d’une balade au sein de leur établissement ou sur nos nombreuses 
voies vertes qui longent les côtes, le canal ou encore les plaines.

Les vélos fauteuils Van Raam de Roulez JEUnesse Loisirs, 
notre partenaire technique sont des vélos adaptés et conçus 
spécialement pour permettre aux personnes en fauteuil roulant  
de profiter du plaisir du cyclisme.

Les bolides

Animation vélo

Au guidon & animation
Mathieu BON
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Formule 1

Demi-journée au sein de l’établissement 
Au programme :Au programme :
Aux côtés de Mathieu et à tour de rôle, vos 
résidents apprécieront les tours de vélo « pousse-
pousse » + animation autour du vélo (quizz, jeux 
de société, création ou film)
Bonne humeur garantie.

« Chacun son tour »

Tarifs
sur devis
voir selon secteur
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Formule 2

Formule sur-mesure choisissez : Formule sur-mesure choisissez : 
• Le lieu de la balade
• Le temps de l’animation
• Le matériel
• L’animation
• Le nombre de participant

« À ton tour »

Tarifs
sur devis
voir selon secteur
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Formule 3

« La grande boucle »

Une animation par mois d’avril à septembreUne animation par mois d’avril à septembre
• �Abonnement pour une demi-journée par mois 

d’avril à septembre
• Pour 2, 4 ou 6 mois
• Modification du créneau selon la météo 
• Programme de la formule 1 « Chacun son tour »
• Possibilité d’intégrer les familles sur une session 
• �Possibilité d’essayer de nouveaux modèles au fur 

et à mesure des sessions

Tarifs
sur devis
voir selon secteur
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sur le thème du vélo

Animations

• Quizz
• Film
• Fabrications / créations 
• Memory 
• Parcours visuel / sonore 



Contactez-nous
Mathieu BonMathieu Bon
contact@adaptetonloisir.fr
06 13 37 48 63
20 rue Léon Gautier  
14970 SAINT-AUBIN-D’ARQUENAY 
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